
ЯК НЕ ПОТРАПИТИ В СИТУАЦІЮ ТОРГІВЛІ ЛЮДЬМИ, 

ЕКСПЛУАТАЦІЇ ДІТЕЙ 

Жінки та діти, які змушені зараз покинути Україну через військову 

агресію Росії та прямують до сусідніх країн, стикаються з ризиками торгівлі 

людьми. Втрата роботи і доходу внаслідок війни, обмежені можливості 

забезпечити головні потреби внутрішньо переміщених осіб, біженців та 

постраждалого від війни населення призведуть до зростання ризиків людьми, 

експлуатації дітей. 

Пам’ятайте про свою безпеку та дотримуйтеся наступних правил: 

1. Спробуйте заздалегідь знайти інформацію про те, де в країні 

призначення мігранти можуть отримати допомогу й підтримку. По 

можливості, звертайся до державних чи неурядових організацій. 

2. Зробіть фото усіх своїх важливих документів та відправте собі на 

електронну скриньку — так ви майже завжди матимете до них доступ. 

3. Довіряйте свої документи лише працівникам прикордонної 

служби та поліції. Не залишайте нікому свого паспорта під заставу, для 

оформлення документів чи реєстрації, або з інших причин. 

4. Переконайтеся, що маєте достатньо інформації про те, з ким і 

куди їдете, де і в кого будете перебувати, як довго. Поділись цією 

інформацією з тими, кому довіряєте. 

5. Намагайтеся регулярно підтримувати зв’язок з рідними чи 

друзями, відразу повідомляйте про зміну місця перебування. 

6. Домовтеся з рідними чи друзями про кодове слово або фразу, яка 

повідомить, що вам загрожує небезпека. 

7. Якщо ви в небезпеці, телефонуйте місцевим екстреним службам і 

звертайся до посольства України в країні перебування. 

Якщо ви потрапили до рук торгівців 

людьми – телефонуйте на лінію 

екстреної допомоги в ЄС 

 112 

 

Національний центр консультування 

та допомоги постраждалим від 

торгівлі людьми в ЄС: 

 

+48 22 628 01 20 

 

Інформаційна лінія МОМ в ЄС: 

 

+48 22 628 99 99 

+48 605 68 77 50 

 

 

 


